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1. INTRODUZIONE – UN ANNO DI ATTIVITA’ 
1.1 Lettera del Presidente 

Siamo giunti al 4° anno di gestione di questo mandato e più che mai il Direttivo si è lasciato coinvolgere dalle varie 
Associazioni ed iniziative di Garda per poter essere presente e portare il messaggio del DONO DEGLI ORGANI: con l’Aido 
Provinciale commissione scuole siamo stati a parlare a 3 classi superiori in 2 momenti diversi; Coinvolgimento delle 
scuole elementari che grazie alla Signora Preside, anche lei iscritta all’Aido e con la collaborazione di tutte le maestre 
abbiamo potuto donare i materiali didattici per creare i lavoretti di Natale. 
E altre iniziative con l’associazioni Avis, il comune, la parrocchia. 
Il nostro obiettivo di essere in mezzo alle gente, viene portato avanti con le ormai 3 raccolte fondi “occasionali”: a 
maggio, settembre e dicembre. Siamo in collegamento costante con il Centro Servizi Volontariato, le Aido consorelle del 
Baldo Garda, e l’Aido Provinciale alla quale Aido Garda ha regalato un microfono Trolley per la commissione scuole. 
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Continuano a darci soddisfazione le iscrizioni al dono, quando si effettua il rinnovo  della carta d’identità.  GARDA 
mantiene una delle percentuali più alte nel  veronese, delle persone che dicono di SI al dono degli Organi. La nostra 
opera di sensibilizzazione porta nascostamente frutto e riesce a creare una mentalità positiva nelle persone. 
Il Grazie, come sempre, va a tutto il Direttivo e a tutti i Collaboratori, Soci e non, che danno una mano. 
Anno 2023 anno di fine mandato ci saranno le elezioni nell’Assemblea del 17 febbraio 2024 e manca ancora di 
conoscere chi si candida. Purtroppo, io dovrò rinunciare a qualsiasi incarico nel volontariato, in quanto l’attività 
famigliare si sta espandendo e non permette di dedicare tempo alle associazioni. 
 

1.2 Dati dell’ente 

DATI GENERALI 

AIDO - ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LA DONAZIONE DI ORGANI TESSUTI E CELLULE Gruppo comunale di GARDA 
ODV ha la sua sede in Piazza Donatori di Sangue, 2 - 37016 GARDA VR. È regolarmente iscritta all’Agenzia delle 
Entrate con Codice fiscale 90004780236.  Per contattare la nostra associazione ci sono i seguenti canali: telefono 
in fase di cambio numero; E-mail: garda@aido.it; PEC garda@aidopec.it.   

AIDO Comunale di Garda dal dicembre 2022 è iscritta al Registro Unico del Terzo Settore (RUNTS); inoltre, dal 
2016 è certificata con il marchio etico e di qualità del CSV di Verona, MERITA FIDUCIA, n. 0047 versione base. 
Ultimo rinnovo biennale conseguito nel 2022 con scadenza quest’anno 2024 ad ottobre, stà al nuovo direttivo 
decidere se proseguire o meno. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Per gestire fiscalmente l’associazione si è deciso di adottare un regime contabile per cassa, con registrazioni di 
prima nota. Il modello ministeriale utilizzato, e di cui si presenteranno i dati nelle pagine successive, è il MOD. D. 
Data l’entità dei movimenti e economici e la semplice gestione, si ritiene che tale modello sia sufficiente a 
garantire trasparenza al nostro operato.  
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LA STRUTTURA ORGANIZZATIVA DELLA RETE AIDO 

AIDO Nazionale Via Cola di Rienzo, 243 00192 Roma 
C.C. Postale: 61589768 C.F. 80023510169 

Tel: 06.97614975E-mail:aidonazionale@aido.it 
 

AIDO REGIONALE VENETO ODV –  
C/O OSPEDALE DELL’ANGELO, VIA PACCAGNELLA N. 11,  30174 MESTRE - VENEZIA  

TEL. 041/5042903 - CELL 3355341103 CF 90037400273   e-
mal veneto@aido.it  

 

AIDO sezione  PROVINCIALE di VERONA 
Via Castello, 22 37060 CASTEL D’AZZANO  VR 

Tel. 3246654403 c/c Postale 1001278959v 
 

Aido ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LA DONAZIONE DI ORGANI TESSUTI E CELLULE 
Gruppo comunale di GARDA Odv – Piazza Donatori di Sangue, 2 - 37016 GARDA Verona. 

Cod.fisc.: 90004780236. Cellulare AIDO GARDA 331.405.94.94 
E-mail: garda@aido.it e per fiscalità garda@aidopec.it 
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1.2 LE ATTIVITA’ previste dallo Statuto di AIDO 

Le attività che l’associazione svolge sono contemplate nello Statuto, modificato ai sensi del D. Lgs. 117/2017 
nell’Assemblea Nazionale in data 18 gennaio 2020, e approvato nell’Assemblea della Comunale AIDO GARDA il 15 
febbraio 2020 e registrato all’Agenzia delle Entrate Verona 1, il 4 agosto 2020. che ne disciplina così l’ambito. 

- ATTIVITA’ DI INTERESSE GENERALE (ART. 5) 

c) prestazioni socio-sanitarie di cui al decreto del Presidente del Consiglio dei ministri 14 febbraio 2001, 
pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n. 129 del 6 giugno 2001, e successive modificazioni;  

h) ricerca scientifica di particolare interesse sociale;  

i) organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o ricreative di interesse sociale, incluse attività, 
anche editoriali, di promozione e diffusione della cultura e della pratica del volontariato e delle attività di 
interesse generale di cui al presente articolo;  

In particolare, l'Associazione:  

a. promuove campagne di sensibilizzazione ed informazione permanente dei cittadini su tutto il territorio 
nazionale;  

b. instaura rapporti e collaborazioni con Istituzioni ed Enti pubblici e privati ed Associazioni italiane e 
internazionali;  

c. svolge attività di informazione nelle materie di propria competenza con particolare riferimento al mondo 
del lavoro, della scuola, delle Forze Armate, delle Confessioni religiose e delle Comunità sociali;  

d. promuove e partecipa ad attività di formazione, informazione e sensibilizzazione e di sostegno alla ricerca 
scientifica nel campo del prelievo e trapianto di organi, tessuti e cellule;  

e. promuove la conoscenza delle finalità associative e delle attività svolte attraverso la stampa associativa e 
materiale multimediale;  

f. provvede, per quanto di competenza, alle formalità necessarie per l'esecuzione della volontà degli iscritti;  

g. svolge attività di aggiornamento e formazione per i dirigenti associativi al fine di armonizzare gli interventi 
formativi su tutto il territorio nazionale. 
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- ATTIVITA’ DIVERSE (ART. 6) 

L'Associazione può svolgere attività diverse da quelle di interesse generale sopra indicate, a condizione che 
siano secondarie e strumentali rispetto alle prime, secondo i criteri e limiti previsti dalla normativa vigente. Le 
attività diverse sono individuate dal Consiglio Direttivo. 

 
1.3 MISSION E VISION DI AIDO – I VALORI FONDANTI LA NOSTRA ASSSOCIAZIONE 

L'Associazione persegue, senza scopo di lucro, esclusivamente finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale. Finalità 
dell’A.I.D.O. sono:  
 

1. promuovere, in base al principio della solidarietà sociale, la cultura della donazione di organi, tessuti e cellule;  
 
2. promuovere la conoscenza di stili di vita atti a prevenire l'insorgere di patologie che possano richiedere come terapia 
il trapianto di organi;  
 
3.provvedere, per quanto di competenza, alla raccolta di dichiarazioni di volontà favorevoli alla donazione di organi, 
tessuti e cellule post mortem. 
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a. LA STORIA (schema) –  gli avvenimenti principali/tappe importanti per l’associazio

 
4. LA STRUTTURA ORGANIZZATIVA DI AIDO 
Rispondendo ai criteri di democraticità, trasparenza e buona gestione, la nostra associazione si è dotata di una 
struttura organizzativa, così come previsto dal nostro Statuto, e di prassi gestionali interne che possano facilitare 
 la comunicazione.    

 

• viene costitutito 
l'AIDO Garda1980 • FESTA

• 15°1995
• FESTA 35°
• ISCRIZIONE
• REGIONE 

VENETO N°
VR0497

2015
• DIRETTIVO 2020
• UNA SCELTA IN 

COMUNE
• MERITA 

FIDUCIA 1

2016

•RINNOVO 
REGIONE

•RINNOVO 
MERITA 
FIDUCIA 2

2018
DIRETTIVO 
2024  40°
MERITA 

FICDUCIA 3

2020
•ISCRIZIONE 

RUNTS
•MERITA 

FIDUCIA 4
2022

FINE 
MANDATO 
DIRETTIVO

2024

Assemblea

• Ogni anno entro il 
mese di febbraio ci si 
incontra per 
approvare bilanci 
contabili e operato.

Consiglio 
direttivo

• Gardesani volonterosi 
che credono al bene di 
chi aspetta un organo

• ultime elezioni il 
15/02/2020

• Composto da 7 consiglieri 

Revisori

• NON PREVISTI
• CI SI APPELLA ALL'AIDO 

PROVINCIALE
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 SCHEMA ORGANIZZAZIONE con breve descrizione 
a. Governance e base sociale 

La base sociale di AIDO è composta da tutti i soci come definiti dallo Statuto: “le persone fisiche che sottoscrivono la 
domanda di adesione e la dichiarazione di volontà favorevole alla donazione di organi, tessuti e cellule post mortem, e si 
impegnano a sostenere l'A.I.D.O. per i fini istituzionali”. 
Alla base sociale appartengono anche tutti i volontari attivi che, con regolarità, prestano il proprio servizio per portare 
avanti la missione dell’associazione. Essi sono soci e anche non soci. 
Aido Garda ha 18 persone che si alternano nei vari momenti di attività. Questi vengono assicurati. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sono evidenziati in gialli i collaboratori che hanno smesso la collaborazione. Viene indicato l’anno di uscita. 
Il ruolo è assegnato solo al Consiglio Direttivo, gli altri sono tutti collaboratori per le raccolte fondi o promozione. 
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2.2 l’impegno della governance 
La gestione dell’associazione passa, principalmente, attraverso: 

- Realizzazione delle assemblee dei soci. 
- Attività del consiglio Direttivo. 
- Impegno dei volontari nella realizzazione delle attività. 

La nostra Associazione non ha nessuna persona con emolumenti. 

Di seguito, presentiamo i numeri della base sociale e alcuni indicatori più significativi dell’impegno della governance 
nella gestione dell’associazione e dei volontari nella realizzazione delle attività. 

 Assemblea dei soci: nel 2024 X IL 2023 si terrà una assemblea in data 27/02/23, dove verrà dato anche 
questo volume, alla quale hanno già prenotato 22 soci ed uditori, circa il 6,56% dei soci totali 330 (204 
Garda e 126 Costermano s/G) auspichiamo altri arrivino all’ultimo minuto. 

 L’attività del CD è svolta soprattutto da fine settembre a maggio poi sospesa nel periodo estivo per l’intensa 
attività turistica nel paese di Garda. L’attiva di Aido Garda nel 2023 ha realizzato incontri pre raccolte fondi 
per poter programmare le attività, monitorare l’andamento economico dell’associazione, gestire la presenza 
dei volontari per le occasioni di promozione sul territorio.  

 Tutti i consiglieri ricoprono il ruolo a titolo gratuito; come da Statuto è previsto un rimborso carburante e 
delle spese vive sostenute per realizzare le attività. 

 (AIDO, nei casi previsti dall'art. 14, comma 2, del D.lgs. n. 117/2017, provvede a pubblicare annualmente e 
tenere aggiornati nella pagina AIDO del  sito internet di AVIS GARDA, 

 Per Garda non ci sono, ma se ci fossero emolumenti, compensi o corrispettivi a qualsiasi titolo attribuiti ai 
componenti degli organi di amministrazione e controllo nonché ai dirigenti andrebbero pubblicati. 

 I volontari, risorsa preziosa e indispensabile per poter tenere viva l’Associazione e realizzare la missione di 
AIDO, sono stati impegnati nel 2023 per 874 ore nelle attività che presentiamo nelle pagine successive 

I numeri della base sociale di AIDO comunale di Garda                              GARDA         COSTERMANO 

 2023  2022  
Totale soci  GARDA 204  COSTERMANO 126 330  338  
GARDA                       I         COSTERMANO 
% uomini  95;            I        % uomini  56; 
% donne 109;            I        % donne   70;  

 
46,6% 
53,4% 

 
44,4% 
55,6% 

  

Età media associati 64,95 62,70   

Anzianità media di appartenenza all’associazione 27,02 30,12   

Totale volontari attivi 18  18  
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n. ore volontariato 874  556  

n. consiglieri del direttivo 7  7  

n. incontri CD 8  8  

n. ore per gestire l’associazione UFFICIO    296 
                                                          CONS DIR    67 
                                         ATTIVITA’ INTERNE  450 
                                           ATIVITA’ ESTERNE    61 

363  201  

% presenze al CD 6+5+6+6+7+7+5 75%  65%  

n. risorse umane retribuite 0  0  

 

AIDO comunale di Garda, anche nel 2023, non si è avvalsa di personale retribuito. 

 

2.3 RISORSE UMANE: 

In realtà AIDO è UN MODO DI PENSARE, è decidere di donare una parte di sé dopo questa vita, per cui un socio aderisce, 
ma poi non deve fare altro. Quindi non necessita di incontri o di aggiornamenti. Il Consiglio Direttivo cerca di 
coinvolgere i soci, ma solo pochi danno risposta.  Abbiamo comunque visto che con 18 persone attive si riesce a 
presenziare tra la gente e quindi a sensibilizzare al dono. Questo è lo scopo associativo. 

2.3.2 La formazione dei volontari – formazione dei volontari (nome corso, numero ore, n. partecipanti) 

Nessun membro del Direttivo ha intenzione di diventare MONITORE per le scuole e  non partecipa a nessun corso, per 
mancanza di disponibilità di tempo. Il nuovo Direttivo con qualche nuovo elemento, potrà approfittare dei corsi del CSV 
e della Provinciale Aido, per conoscere meglio Aido e essere ben Informato e Formato. 

5. LE ATTIVITA’ DEL 2023 

3.1 L’attività principale è quella di rendere edotti i cittadini di cosa significa DONARE GLI ORGANI.  Lo si fa con le 
raccolte fondi dove si ha un po’ di tempo per parlare con la gente e raccontare la bella notizia che si può far del 
bene anche dopo questa vita. Ovviamente è una informazione generica. 



 
 

 Il volontariato che rende conto 

13 

 

Aido ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LA DONAZIONE DI ORGANI TESSUTI E CELLULE 
Gruppo comunale di GARDA Odv – Piazza Donatori di Sangue, 2 - 37016 GARDA Verona. 

Cod.fisc.: 90004780236. Cellulare AIDO GARDA 331.405.94.94  
E-mail: garda@aido.it e per fiscalità garda@aidopec.it 

Iscritta nel RUNTS nazionale del volontariato ODV N° Repertorio 89587 
Certificato MERITA FIDUCIA VR047 (2022 2024)/4 

 

 

 

 

 AIDO comunale di 
GARDA ODV 

Verona 
VENETO 
ITALIA 

 

 ASSOCIAZIONE ITALIANA PER 
 

LA DONAZIONE DI ORGANI 
 

TESSUTI E CELLULE 

 
 __________________________Ente del Terzo Settore (ETS) _________________________ 

Abbiamo provato ad organizzare dei convegni col tema TRAPIANTO ma la gente non è così sensibile. Tanti ci 
vogliono bene, perché sanno che stiamo facendo una cosa utile e aderiscono all’acquisto dei nostri prodotti nella 
raccolta fondi, ma non vengono a serate a tema.  

Comunque elenchiamo qui cosa significa rendersi disponibili alla donazione di organi con un po’ di storia: 

 COME FARE PER INDICARE LA VOLONTA’ DI DONARE NELLA CARTA D’IDENTITA’ 

Il principio del “silenzio-assenso”, introdotto dalla Legge 1 aprile 1999 n. 91 artt. 4 e 5, non ha trovato 
attuazione e, per questo, le modalità di dichiarazione sotto indicate discendono dall'applicazione 
del consenso o dissenso esplicito (art. 23 della Legge 1 aprile 1999 e Decreto del Ministero della Salute 8 
aprile 2000). 

E’ possibile dichiarare la propria volontà sulla donazione di organi (sia di consenso sia di dissenso): 
          presso l’ufficio Anagrafe dei Comuni che hanno previsto un servizio di raccolta e registrazione della 

dichiarazione di volontà al momento di chiedere o di rinnovare la carta d’identità. La dichiarazione verrà 
inviata dal Comune al Sit (Sistema informativo trapianti); 

         presso la propria Asl o da medico di base compilando questo modulo. La dichiarazione viene registrata 
direttamente sul Sit; 

         compilando il tesserino blu del Ministero della Salute o di un’associazione che opera nel settore (da 
conservare); 

         attraverso una dichiarazione scritta che contenga nome, cognome, data di nascita, dichiarazione di 
volontà, data e firma (da conservare); 

         attraverso l’atto olografo dell’Aido (Associazione italiana donatori di organi). La dichiarazione verrà 
inviata direttamente al Sit. 
 
Importante che il documento abbia scritto la manifestazione al DONO e deve essere datato e firmato da 
conservare nel portafoglio. Meglio se detta volontà è dichiarata anche in famiglia che in caso di richiesta di 
espianto,sappiano rispondere: “SI questo era suo desiderio”. 
 
 

Donazione di organi: la procedura per il prelievo 
Per poter fare la donazione di organi occorre il consenso esplicito. Significa che nessun medico è 
legittimato a prelevare alcunché senza che il defunto o i suoi parenti abbiano dato la loro 
autorizzazione.  
Quindi, prima di procedere al prelievo si verifica l’esistenza di una dichiarazione di volontà che dà il 
consenso alla donazione di organi, i medici accertano che si sia verificata una lesione irreversibile al 
cervello (ad esempio, un’emorragia o un trauma cranico oppure un aneurisma) o che ci sia stato un 
prolungato arresto cardiaco rilevato tramite elettrocardiogramma per almeno 20 minuti. Queste circostanze 
devono aver provocato la totale distruzione delle cellule cerebrali con la conseguente morte del paziente per 
irreversibile e completa cessazione dell’attività cerebrale per almeno 6 ore. 
La certificazione del decesso viene fatta da un’équipe di tre medici (un medico legale, un anestesista-
rianimatore ed un neurofisiopatologo) diversi da chi ha constatato per primo la morte del paziente e da quelli 
che realizzeranno prelievo e trapianto. 
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L’intervento per l’asportazione degli organi viene fatto nelle sale operatorie delle strutture sanitarie 
accreditate dalla Regione o dal Ministero della Salute. Una volta completato il prelievo, il corpo del defunto, 
ben ricucito e rimesso in ordine, viene consegnato ai familiari affinché possano procedere al funerale ed alla 
sepoltura. 
 
Donazione di organi: che cosa si può prelevare? 
La legge consente il prelievo di determinati organi e, nello specifico: 

 

 

Ecco i risultati del 2023. DONATORI EFFETTIVI: 2.042  DONATORI 
Tanti di multi organi infatti sono stati eseguiti trapianti di: 

RENE   2.245 +   10,40% 
FEGATO  1.696 + 14,70%  

   CUORE     370  + 42,20%   nel 2022  253 
   POLMONE     186  + 33,80% 
   PANCREAS       40  +   5,30% 
 

PER UN TOTALE DI            4.537 persone riceventi, salvate da morte certa. 
 
 
È possibile donare anche il midollo osseo ma per farlo occorre rivolgersi ad una struttura sanitaria che 
partecipi all’apposito programma nazionale. La struttura invierà i dati dei potenziali donatori al Registro 
italiano donatori di midollo osseo. Successivamente si verrà contattati per accertamenti e analisi da 
effettuare prima del prelievo in modo da evitare quanto più possibile i casi di rigetto. 
 

Per quanto riguarda, invece, la donazione di sangue cordonale, i genitori del nascituro possono dare il 
proprio consenso durante le visite prenatali, dopodiché verranno convocati per un colloquio informativo nel 
corso del quale saranno informati sulle modalità di donazione e raccolti i dati sui precedenti che riguardano 
la loro salute e quella dei loro ascendenti in modo da stabilire l’eventuale idoneità alla donazione. 
 

TESSUTI: cornee e tessuto muscolo-scheletrico: 
 14.912 prelievi,  pari al +21,00%  con 24.949 trapianti,  pari a + 16,70% 

 reni; fegato; pancreas; polmoni; intestino; cuore; 
 cornee; tessuto osseo; cartilagini; tendini;cute; 

 valvole cardiache; vasi sanguigni. 
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CELLULE STAMINALI  EMOPOIETICHE:  

Midollo Osseo 399 donazioni,  pari a +21,30% con 1.023 trapianti, pari a +6,50% 

Nel 2023 iscrizioni all’IBMDR (Registro Italiano dei Donatori di Midollo Osseo) n° 29.396 
iscritti tra i 18 e 25 anni per un totale nel Registro di 496.54. 
 
La legge vieta il prelievo (e pertanto la donazione) di: GONADI ed ENCEFALO 
 

È vietata anche la manipolazione di embrioni ai fini di trapianto di organo. 
 
3.2.1 COSTI FIGURATIVI 

L’anno 2023 ha segnato una forte presenza per gli eventi promozionali nel paese di Garda, grazie anche alla 
collaborazione dell’Assessore al Sociale, Roberta Cecere che ci ha coinvolto in diverse iniziative, e si è iscritta all’Aido nel 
mese di luglio. 

Le attività che la nostra associazione realizza sono prevalentemente di carattere promozionale e di raccolta fondi per 
sensibilizzare le persone sul dono degli organi.  

Nell’attività d’ufficio viene normalmente  identificata con le ore per stilare i verbali e per i preparativi delle varie attività, 
ma la maggior parte delle ore circa 190 sono utilizzate per realizzare il libretto della Relazione morale, molto ricco e con 
molti aggiornamenti e statistiche e questo fascicolo per Merita Fiducia.  

 

Se calcoliamo le 874 ore come fossero remunerate con un prezzo medio di € 11,00 orari, risulta un COSTO FIGURATIVO 
di € 9.614 vale a dire un discreto impegno, per far funzionale tutto bene. 
 Sarebbero 108 giornate da 8 ore. Oltre 3,6 mesi.  

ore per AIDO

direttivo  67

ufficio 296

attività EST 61

attività INT 450
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RELAZIONE sociale 2023 
ISCRITTI A LIVELLO LOCALE: 
AIDO GARDA raccoglie nei suoi soci anche gli iscritti di Costermano sul Garda e quindi totalizza 330 iscritti di 
cui  204 a Garda e 126 a Costermano s/G, numero che andrà sempre in diminuendo per la dipartita di alcuni 
soci che diventano sempre più anziani.  
Le nuove iscrizioni cartacee non sono più tanto apprezzate, in quanto dal  13/7/2016 a Garda  e dal 
19/06/2017 a Costermano sul Garda, è possibile iscriversi all’elenco dei donatori di Organi, tramite il Comune 
quando si rinnova o si fa la carta d’identità. Qui abbiamo una bella soddisfazione, infatti, i dati fino al 
19/01/2023 a Garda si sono iscritti al comune 833 contro i 692 cittadini del 2022 con un + 141 e a Costermano 
s/G  924 contro i 762 del 2022 con un + 162 per un totale di 1.757 (+303 del 22) il 21% in più, che aggiunto al 
totale degli iscritti cartacei di , Garda 204 + 126 Costermano s/G = 330 porta il totale a 2.087 donatori iscritti. 
A LIVELLO NAZIONALE: 
In Italia hanno dato il loro consenso al 19/01/24 tramite il COMUNE  11.286.946 (68,5%), tramite l’ASL  
170.680 (87,7%) e tramite AIDO 1.465.836, per un TOTALE DI ISCRITTI NAZIONALE  12.923.462, considerando 
il numero di abitanti in Italia al 01/01/23 sono in calo 58.697.744 rispetto ai  59.030.133  del 2022, risulta una 
percentuale di 22.02%. Alla stessa data  a Garda risultano 4.105 abitanti e 1.037 iscritti (833 comune + 204 
aido) pari al 25,26% a Costermano s/G 3733 abitanti e 1050 iscritti (924 comune + 126 aido) pari al  28,13%. .  
Il numero è ancora basso, c’è ancora molto da fare ma siamo sulla buona strada e ci da conforto per il nostro 
operato, fa capire alla gente dell’importanza di iscriversi al dono degli organi. 
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Ecco il risultato dei nostri sforzi:  4.537 VITE SALVATE NEL 2023 

TRAPIANTI 2023: UN ANNO DA RECORD 
Questa è  la notizia che ci stimola ad andare avanti e ci fa capire quanto sia importante la nostra presenza tra 
la gente a parlare di DONO DEGLI ORGANI; il 2023 anno fantastico.  
DONATORI EFFETTIVI: 2.042  tanti di multi organi infatti sono stati eseguiti trapianti di: 

RENE  2.245 +   10,40% 
FEGATO 1.696 + 14,70%  

   CUORE     370 + 42,20%   nel  2022  253 
   POLMONE    186 + 33,80% 
   PANCREAS      40  +   5,30% 
PER UN TOTALE DI                4.537 persone salvate da morte certa. 
MINISTRO DELLA SALUTE:     ORAZIO SCHILLACI 
Direttore Centro Nazionale Trapianti:  MASSIMO CARDILLO 
Nel 2023 il tasso nazionale di donazioni effettuate: 28,2 donatori x milione di persone (PMP). 
In Europa gli stati più generosi sono 
1^ SPAGNA; 2^ ITALIA; 3^ FRANCIA 
In Italia le Regioni  con performance migliore sono: 

1) EMILIA ROMAGNA con  51,10 donatori per PMP  +      4,70% 
2) VENETO con   46,40 donatori per PMP  + 10,10% 
3) TOSCANA con   45,60 donatori per PMP  +    9,95%   

Seguono Sardegna, Piemonte e Marche, con tassi in aumento, mentre il SUD restano indietro. 
Il maggior numero di trapianti sono stati effettuati in LOMBARDIA con 827 interventi. 
Mentre in rapporto agli abitanti  il primato spetta al VENETO con 140,90 trapianti PMP  
Al SUD la Regione migliore è la PUGLIA passata da 29,70 al 46,90 trapianti PMP 
TESSUTI E MIDOLLO OSSEO in aumento. 

TESSUTI: cornee e tessuto muscolo-scheletrico: 

 14.912 prelievi,  pari al +21,00%  con 24.949 trapianti,  pari a + 16,70% 

CELLULE STAMINALI EMOPOIETICHE:  

Midollo Osseo 399 donazioni,  pari a +21,30% con 1.023 trapianti, pari a +6,50% 

Nel 2023 iscrizioni all’IBMDR (Registro Italiano dei Donatori di Midollo Osseo) n° 29.396 iscritti tra i 18 e 25 anni 
per un totale nel Registro di 496.54. 
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ATTIVITA’ SVOLTE NEL 2023 

1. A GESTIONE ECONOMICA 
anno  del 2023  del 2022  del 2021 

TOTALI ENTRATE 4.083,07  3.364,01  4.054,28 
TOTALI USCITE  5.642,37    2.601,61  2.445,14 
TOTALI            -   1.559,30         762,40  1.609,14 
SALDO PRECEDENTE 8.662,11  7.899,71  6.290,57  

  
TOTALE CONTABILE 7.102,81  8.662,11  7.899,71 
CASSA      601.45       525,41  1.974,01 
BANCA                6.501,36  8.136,70  5.925,70 

L’art.13 D.lgs 117/17 (Codice del Terzo Settore- CTS) dispone l’obbligo di bilancio per tutti gli Enti del Terzo 
Settore (ETS) su modello di bilancio unificato predisposto con DM 39 del 5 marzo 2020, a partire dal bilancio di 
esercizio 2021. Il citato decreto ministeriale riporta due tipi di bilancio: 
• un rendiconto per cassa, utilizzabile dall’ente con entrate o ricavi inferiori a 220.000 euro (mod. D); 
• un modello per competenza, obbligatorio per gli enti con entrate o ricavi pari o superiori a € 220.000. 
 
AIDO Garda NON SUPERANDO I 220.000 EURO DI ENTRATE, utilizza il rendiconto per cassa. 
Questo schema di rendiconto (mod. D), riporta la struttura a sezioni contrapposte (entrate/uscite) suddivise 
per tipologia di attività così come previste dal Codice del Terzo Settore, ossia: 
- ATTIVITA’ DI INTERESSE GENERALE: attività statutarie o istituzionali rientranti tra quelle previste dall’art. 5 
del CTS; 
- ATTIVITA’ DIVERSE: attività non rientranti tra quelle previste dall’art. 5 del CTS e che non devono essere 
svolte in via principale dall’ente (art. 6 CTS); 
- ATTIVITA’ DI RACCOLTE FONDI (artt. 7-79-89 CTS); 
- ATTIVITA’ FINANZIARIE E PATRIMONIALI: riguardano la gestione finanziaria o immobiliare; 
- SUPPORTO GENERALE (voce residuale). 
Questa suddivisione per attività consente di avere il quadro preciso di quale area gestionale sia prevalente, 
oppure quale abbia delle criticità (es. disavanzo), con la conseguenza anche di poter fare dei ragionamenti 
strategici e organizzativi.  
Di seguito si presenta l’andamento dell’anno 2023 dal bilancio economico: 
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ENTRATE: 
Le entrate prevedono: A1 solo un piccolo contributo di € 50,00 e 
C3.c.1 Dovuti a 4 INCASSI PER CESSIONE CARTE DA GIOCO AVIS AIDO per un totale di € 464. Questo importo resta un 
incasso netto in quanto le carte sono state pagate e spesate nell’anno di acquisto (2020) 
D.1.1 Un piccolo incasso di interessi pari a € 0,07 
c2.1.1.2.3 Tre raccolte fondi: per un totale di € 3.569,00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RACCOLTA FONDI N° 01 PROFUMI D’AMORE 
DIVENTA una proposta attesa quella dei  “PROFUMI D’AMORE”, 
realizzata da AIDO.   
Vengono offerte delle piantine aromatiche: 
basilico, rosmarino, salvia, erba cipollina, timo, peperoncino,  
prezzemolo. Un successo. alla chiesa e in piazza, con una bella  
giornata di sole, poche sono state le piante restituite al nostro 
fornitore Partelli di Bardolino,  grande sostenitore di AIDO. 
Il ricavato è stato di € 800,00 con l’alternanza di 12 volontari  
per un totale di 18 ore dedicate. 
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RACCOLTA FONDI N° 02 GIORNATA DEL SI’ 
Il secondo momento ai primi di ottobre si partecipa alla “Giornata 
nazionale del SI’” per dire SI’ alla donazione di Organi tessuti e 
cellule, organizzata a livello nazionale da Aido Roma. Quest’anno 
abbiamo spostato di una settimana, per i tanti eventi del primo 
week-end. Prima della pandemia era la festa dell’Anthurium per 
AIDO, ma poi hanno pensato di lasciare ad ogni gruppo la scelta di 
cosa proporre, l’importante è fare promozione al dono. Garda ha 
deciso di proporre: noci, grissini artigianali, fiori e carte Aido Avis. 
Punto di proposta è la chiesa parrocchiale di Garda: sul sagrato e 
in Pieve. Anche questa volta un successo strepitoso, tanta 
l’affluenza che, nonostante abbiamo aumentato le noci, già alla 
 S. Messa delle 10,30, c’è stato il tutto esaurito.  
Un GRAZIE alla solidarietà dei gardesani per AIDO. 
Risultato per AIDO € 445,00 con 12 volontari e 16 ore dedicate. 

RACCOLTA FONDI N° 03 BURACO PER AIDO AL NTO CON AVIS 
Il terzo appuntamento, è al NATALE TRA GLI OLIVI. Molta incertezza per la sua realizzazione data la poca 
disponibilità dei volontari. Ma Graziano, convinto di una facile organizzazione, sentito il SI del cuoco, ha deciso 
di procedere e anche il Direttivo ha dato parere positivo escluso 2.  
Chiesto la collaborazione di Avis e accettata si è realizzato la copia dello scorso anno: un pomeriggio con una 
grande giocata di “BURRACO PER AIDO”, ripetuta poi alla sera, con l’utilizzo della cucina e l’iniziativa 
”SPAGHETTI A GOGO’” dove si poteva mangiare 2 piatti di spaghetti scegliendo fra ; e avendo ancora tanti 
oggetti regalatici o scorso anno abbiamo realizzato anche “LOTTERIA A SORPRESA” .  

Le molte vicissitudini hanno reso l’organizzazione un po’ difficile. All’ultimo momento il cuoco non poteva più 
venire e quindi, una ricerca affannosa del sostituto. Su 5 cuochi gardesani, in pausa invernale, nessuno ha dato 
disponibilità, finche la provvidenza ci fa contattare con un cuoco di Torri del Benaco, libero per il mezzogiorno. 
Si è così sparsa la voce che l’iniziativa della sera veniva cancellata; sia burraco che i pasti. 

La bella giornata di sole ha permesso di avere 32 persone per mangiare e 28 persone per formare 7 tavoli per 
il gioco del Burraco. La lotteria è stata organizzata a tempo, ovvero 1 estrazione ogni mezzora durante il 
pranzo e 2 estrazione durante il gioco del pomeriggio, cosi le 3 iniziative, hanno portato un risultato positivo 
per AIDO con € 869,00 di incassi e € 424,83 di spesa per un saldo positivo di € 444,17. 
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      BILANCIO CONSUNTIVO 
      ENTRATE      -        USCITE   
A   €         50,00   -     €   3.747,22 
B   €           0,00   -     €           0,00 
C   €    4.033,00  -      €  1.679,83 
D   €           0,07  -      €        12,52 
E    €           0,00  -      €      202,80 
 
TOT € 4.083,07        €   5.642,37 
SPAREGGIO        €   1.559,30 
ANNO PRECED.  +   €   8.662,11 

SALDO 2023  =    €  7.102,81 
BANCA  € 6.501,36 
CASSA   €     601,45 
TOTALE € 7.102,81      OK  

2023 U -1.559,30
-2000,00

0,00

2000,00

4000,00

6000,00

2023 U -1.559,30

2022  U  762,40

2021 U 1.609,14
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5.2.5 5XMILLE 
NON ATTUATO secondo disposizioni dell’Aido Nazionale. 
 

6- RAPPORTI CON IL TERRITORIO 
QUEST’ANNO IN PARTICOLARE MOLTE LE OPPORTUNITA’ IN PARTICOLARE CON 
AVIS GARDA è la più vicina con la quale si effettuano tante cose insieme ad esempio la raccolta fondi per ADMOR 
(midollo osseo) con la proposta delle colombe a Pasqua e con Telethon in dicembre con la proposta dei cuori di 
cioccolato, o con banchetti o con passa parola. Oltre alla giornata AIDO AVIS al Natale Tra gli Olivi di dicembre. 
 

IL COMUNE di Garda per la raccolta adesione al SIT nazionale tramite la Carta d’identità, e la disponibilità di plateatico 
gratuito per le raccolte fondi in piazza, , per il coinvolgimento alla festa della donna in sala congressi, per la presenza alle 
nostre manifestazioni: Festa sociale e Assemblea. 
 

La PRO LOCO di Garda che collabora per l’utilizzo del tendone gastronomico in modo gratuito a Natale Tra gli Olivi. 
 

La PAROCCHIA di Garda che ci da ospitalità sul sagrato e in pieve per le raccolte fondi, ed effettua la celebrazione nella 
Giornata del Donatore, e sempre disponibile per le nostre necessità, con le sale dell’oratorio ed il CIRCOLO NOI.  
 

Il CSV di Verona che ci supporta per le necessità burocratiche e nelle raccolte fondi e in questo anno per la realizzazione 
del bilancio con la collocazione delle voci in modo corretto e con l’inserimento dei dati al RUNTS il Registro Unico 
Nazionale del Terzo Settore. 
 

L’istituto Marie Curie di Garda, che ci ospita per l’intervento con le classi di 5^ e di 4^ del liceo. 
 

Le scuole elementari, che quest’anno ci hanno permesso di presentare la nostra associazione ed in cambio abbiamo 
dato il materiale didattico per realizzare dei lavoretti per Natale. 
 

L’Aido Provinciale con la commissione SCUOLA alla quale abbiamo donato un microfono portatile, già utilizzato anche a 
Garda la sera della FESTA DEGLI AUGURI in dicembre e alle scuole superiori in gennaio 2024. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Parrocchia di Garda 
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7- PROMOZIONE E COMUNICAZIONE 
La promozione si svolge nei momenti delle raccolte fondi dove si lanciano messaggi con WhatsApp ai soci, pregandoli di 
estendere la locandina dell’evento nei propri gruppi; talvolta si fanno volantini e manifesti e inserendo l’evento su 
Facebook. 
 
Le iniziative culturali coordinate dalla nostra comunale, provate negli anni scorsi, non hanno riscontrato interesse nella 
popolazione, ci si collega quindi all’iniziativa di Aido Lazise che ogni anno ad ottobre realizza una serata medica con il 
circolo culturale locale. 
 
Si parla di dono degli organi in Comune, quando ogni cittadino che si reca al rinnovo della carta d’identità, viene 
coinvolto per una scelta se diventare donatore d’organi o meno. Gli incaricati all’anagrafe hanno effettuato un corso con 
i responsabili AIDO regionale presenti, per imparare come proporre l’adesione con un SI’. 
 
L’AIDO NAZIONALE  propone di evitare di fare tanti siti, dove è più facile cadere in notizie distorte o superate, invita 
invece a indirizzare tutti, coloro che vogliono saperne di più, sul sito istituzionale di Aido in Roma (https://aido.it/) 
AIDO GARDA ha chiesto di essere inserita nel sito di AVIS GARDA dove poter inserire bilanci e relazioni sociali d ogni 
anno. AVIS COMUNALE DI GARDA – Avis Comunale di Garda ODV "Dott. Angelo Vantini" (avisgarda.it)( nel menu cliccare 
AIDO Garda) 
 

AIDO 
Garda

CSV Verona

AVIS Garda

Comune di 
Garda

Parrocchia 
di Garda

Scuole 
Elementari  

di Garda

PRO LOCO 
DI GARDA

Istituto 
Marie Curie  

di Garda
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8- PIANO DI MIGLIORAMENTO E OBIETTIVI FUTURI 
IL VOLONTARIATO è una bellissima cosa, ma occorre ottemperare anche agli obblighi della vita: 

1° svolgere bene il proprio lavoro     2° dedicarsi alla famiglia   
3° attuare un po’ di svago e divertimento   4° riposare per recuperare le forze. 

Tra questi 4 momenti  bisogna trovare il tempo da dedicare al volontariato. Ovviamente si deve togliere un po’ di tempo 
al punto 3 e 4 ovvero allo svago e al riposo. In base a quanto crediamo all’importanza di dedicarci agli altri sapremo 
prenderci il tempo. Il volontariato in Aido  è  una presa di coscienza dell’importanza di salvare vite umane e quindi 
diventa “UN MODO DI PENSARE”, senza tanti obblighi. Diventa però importante divulgare la notizia anche ad altre 
persone affinché sappiano di questa opportunità di FAR DEL BENE anche dopo questa vita. Occorre quindi, nel limite del 
possibile aumentare le occasioni di divulgazione del DONO e questo è l’obiettivo più importante. 
 

ANNO 2024 è l’anno del cambio Direttivo, è difficilissimo trovare persone che si mettano a disposizione. Il Presidente 
Lorenzini si ritira dal Volontariato per motivi di lavoro e quindi si spera di trovare persone per il ricambio. A loro spetta 
quindi programmare le attività future, anche se lasciamo una bella testimonianza delle attività di questi 10 anni da 
Presidente. 
 

Possiamo cercare di migliorare proponendoci degli obiettivi: 
Area governance e base sociale 

- Aumento di 5 unità alla partecipazione dei soci all’assemblea Quest’anno prenotati 22 su 16 dei 2023 
- Aumento di 5 unità il numero dei soci aido con cartaceo Quest’anno +2 a Garda e -10 a Costermano 
- Aumento di 200 unità gli iscritti tramite il Comune. Quest’anno + 303, di cui 141 a Garda e 162 a Costerm. 
- Presenziare a tutti i CD  con un maggior numero di consiglieri. Quest’anno  42 presenze su 56 il 75%. 

 

Attività e relazioni sul territorio 
- Realizzare almeno una iniziativa in collaborazione con le associazioni AIDO del Baldo Garda; da anni si sta 

proponendo una camminata o una biciclettata di 10  km con finale gastronomica a San Vigilio, speriamo si 
possa realizzare in ottobre 2024. 

- La gita delle Aido Baldo Garda magari in collaborazione con le AVIS lacustri. 
- Il sogno del cassetto: realizzare il monumento AIDO a GARDA.. 

 

Area gestione associazione 
- Rinnovare il marchio MERITA FIDUCIA 
-  

9- CONCLUSIONI (Dalla Relazione Morale) Lorenzini prende la parola per comunicare la grande amarezza 
nel lasciare l’Aido, ma sono certo che  il nuovo Direttivo saprà trovare il sistema per andare avanti 
contando su qualche aiuto esterno, non ultimo il CSV. Sarà importante l’organizzazione del 45° 
AIDO GARDA nel marzo 2025, spero di poter dare una mano.  L’importante è tenere in piedi il 
gruppo e poi si farà quello che si può.  

Il Presidente 
                 Graziano Lorenzini 


